
JEUX MÉDITERRANÉENS  

PESCARA 2009 
 

 

L'été sera chaud! 
Rugby, karaté, badminton, boxe et taïchi l'été sera 
particulièrement chaud à l'espace 1000 sources où se 
succéderont stages nationaux de karaté et des pôles 
France et Espoir de badminton sans oublier la 
préparation des championnats du monde de boxe fin 
août. Le rugby ne sera pas en reste puisqu'il occupera les 
terrains pendant 5 semaines entre le CABCL et le Stade 
Toulousain et le club de Massy avec leur entraîneur 
corrézien, Didier FAUGERON. 

À suivre l'actualité des stages sur 
www.espace1000sources.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

L'équipe de France de boxe a préparé la seizième L'équipe de France de boxe a préparé la seizième L'équipe de France de boxe a préparé la seizième L'équipe de France de boxe a préparé la seizième 
édition des Jeux Méditerranéens à Pescara (Italie) édition des Jeux Méditerranéens à Pescara (Italie) édition des Jeux Méditerranéens à Pescara (Italie) édition des Jeux Méditerranéens à Pescara (Italie) 
au centre de préparation olympique "Espace 1000 au centre de préparation olympique "Espace 1000 au centre de préparation olympique "Espace 1000 au centre de préparation olympique "Espace 1000 
sources" à Bugeat. Cette compétition majeure se sources" à Bugeat. Cette compétition majeure se sources" à Bugeat. Cette compétition majeure se sources" à Bugeat. Cette compétition majeure se 
déroule du 25 juin au 03 juillet 2009. Didéroule du 25 juin au 03 juillet 2009. Didéroule du 25 juin au 03 juillet 2009. Didéroule du 25 juin au 03 juillet 2009. Dixxxx----sept sept sept sept 
nations pugilistique (Albanie, Algérie, Bosnie, nations pugilistique (Albanie, Algérie, Bosnie, nations pugilistique (Albanie, Algérie, Bosnie, nations pugilistique (Albanie, Algérie, Bosnie, 
Chypres, Croatie, Égypte, France, Grèce, Turquie, Chypres, Croatie, Égypte, France, Grèce, Turquie, Chypres, Croatie, Égypte, France, Grèce, Turquie, Chypres, Croatie, Égypte, France, Grèce, Turquie, 
Italie, Maroc, Monténégro, Serbie, Slovénie, Syrie, Italie, Maroc, Monténégro, Serbie, Slovénie, Syrie, Italie, Maroc, Monténégro, Serbie, Slovénie, Syrie, Italie, Maroc, Monténégro, Serbie, Slovénie, Syrie, 
Espagne et Tunisie) du bassin méditerranéen se Espagne et Tunisie) du bassin méditerranéen se Espagne et Tunisie) du bassin méditerranéen se Espagne et Tunisie) du bassin méditerranéen se 
confronteront au centre sportif de la ville confronteront au centre sportif de la ville confronteront au centre sportif de la ville confronteront au centre sportif de la ville 
d'Avezzad'Avezzad'Avezzad'Avezzano le site pugilistique de ces Jeux.no le site pugilistique de ces Jeux.no le site pugilistique de ces Jeux.no le site pugilistique de ces Jeux.    
Les bleus, après une première préparation à Les bleus, après une première préparation à Les bleus, après une première préparation à Les bleus, après une première préparation à 
l'INSEP, ont été regroupés en Corrèze du 14 au l'INSEP, ont été regroupés en Corrèze du 14 au l'INSEP, ont été regroupés en Corrèze du 14 au l'INSEP, ont été regroupés en Corrèze du 14 au 
25 juin en compagnie des équipes nationales 25 juin en compagnie des équipes nationales 25 juin en compagnie des équipes nationales 25 juin en compagnie des équipes nationales 
algérienne, marocaine et suédoise. Au total une algérienne, marocaine et suédoise. Au total une algérienne, marocaine et suédoise. Au total une algérienne, marocaine et suédoise. Au total une 
trentaine de boxeurs et une vingtaintrentaine de boxeurs et une vingtaintrentaine de boxeurs et une vingtaintrentaine de boxeurs et une vingtaine de coachs.e de coachs.e de coachs.e de coachs.    
    
Dominique Nato, DTN, est venu s'assurer du travail Dominique Nato, DTN, est venu s'assurer du travail Dominique Nato, DTN, est venu s'assurer du travail Dominique Nato, DTN, est venu s'assurer du travail 

de ses poulains lors des tests matchs du mercredi 17 juin. L'encadrement de ce stage était assuré par le de ses poulains lors des tests matchs du mercredi 17 juin. L'encadrement de ce stage était assuré par le de ses poulains lors des tests matchs du mercredi 17 juin. L'encadrement de ce stage était assuré par le de ses poulains lors des tests matchs du mercredi 17 juin. L'encadrement de ce stage était assuré par le 
staff technique suivant : Jean Savarino, John Dovi, Mounir Barbouchi, Mehdi Nichane. Astaff technique suivant : Jean Savarino, John Dovi, Mounir Barbouchi, Mehdi Nichane. Astaff technique suivant : Jean Savarino, John Dovi, Mounir Barbouchi, Mehdi Nichane. Astaff technique suivant : Jean Savarino, John Dovi, Mounir Barbouchi, Mehdi Nichane. Après trois testprès trois testprès trois testprès trois test----
matchs et dix journées d'entraînements biquotidiens, l'escouade tricolore s'est envolée outrematchs et dix journées d'entraînements biquotidiens, l'escouade tricolore s'est envolée outrematchs et dix journées d'entraînements biquotidiens, l'escouade tricolore s'est envolée outrematchs et dix journées d'entraînements biquotidiens, l'escouade tricolore s'est envolée outre----Alpes le jeudi Alpes le jeudi Alpes le jeudi Alpes le jeudi 
25 juin dernier.25 juin dernier.25 juin dernier.25 juin dernier.    

Les sélectionnés de la Direction technique 
nationale (DTN) : 
MiMiMiMi----mouche : Jérémy Beccu mouche : Jérémy Beccu mouche : Jérémy Beccu mouche : Jérémy Beccu ---- Nord Nord Nord Nord----PasPasPasPas----dededede----
Calais.Calais.Calais.Calais.    
MouchMouchMouchMouche : Nordine Oubaali e : Nordine Oubaali e : Nordine Oubaali e : Nordine Oubaali ---- Île Île Île Île----dededede----France.France.France.France.    
Plume : Hicham Ziouti Plume : Hicham Ziouti Plume : Hicham Ziouti Plume : Hicham Ziouti ---- Picardie. Picardie. Picardie. Picardie.    
SuperSuperSuperSuper----légers : Alexis Vastine légers : Alexis Vastine légers : Alexis Vastine légers : Alexis Vastine ---- Normandie Normandie Normandie Normandie    
SuperSuperSuperSuper----welters : Adriani Vastine welters : Adriani Vastine welters : Adriani Vastine welters : Adriani Vastine ---- Normandie. Normandie. Normandie. Normandie.    
Moyens : Mathieu Bauderlique Moyens : Mathieu Bauderlique Moyens : Mathieu Bauderlique Moyens : Mathieu Bauderlique ---- Nord Nord Nord Nord----PasPasPasPas----
dededede----Calais.Calais.Calais.Calais.        
MiMiMiMi----lourds : Abdelkader Bouhenia lourds : Abdelkader Bouhenia lourds : Abdelkader Bouhenia lourds : Abdelkader Bouhenia ----    
LanguedocLanguedocLanguedocLanguedoc----RoRoRoRoussillon.ussillon.ussillon.ussillon.    
Lourds : John M'Bumba Lourds : John M'Bumba Lourds : John M'Bumba Lourds : John M'Bumba ---- Île Île Île Île----dededede----France.France.France.France.    
SuperSuperSuperSuper----lourds : Zied Jouini lourds : Zied Jouini lourds : Zied Jouini lourds : Zied Jouini ---- PACA. PACA. PACA. PACA.    
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Centre Sportif "Espace Mille Sources Corrèze" 
BP1  
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Spécial BADMINTON 
LA LIGUE DE BADMINTON DU LIMOUSIN 

EN STAGE FIN JUIN  

 

La ligue du Limousin deLa ligue du Limousin deLa ligue du Limousin deLa ligue du Limousin de    badmintonbadmintonbadmintonbadminton     en stage  en stage  en stage  en stage 
avec les meilleurs régionaux du 30 juin au 2 avec les meilleurs régionaux du 30 juin au 2 avec les meilleurs régionaux du 30 juin au 2 avec les meilleurs régionaux du 30 juin au 2 
juillejuillejuillejuillet.t.t.t.        
Agus SUGIMIN à BugeatAgus SUGIMIN à BugeatAgus SUGIMIN à BugeatAgus SUGIMIN à Bugeat, à à à à    l'occasion du l'occasion du l'occasion du l'occasion du 
collectif régional jeunes qui se déroulera au collectif régional jeunes qui se déroulera au collectif régional jeunes qui se déroulera au collectif régional jeunes qui se déroulera au 
Centre sportif « Espace 1000 Sources Centre sportif « Espace 1000 Sources Centre sportif « Espace 1000 Sources Centre sportif « Espace 1000 Sources 
Corrèze » à Bugeat (19), du 30 juin au 2 Corrèze » à Bugeat (19), du 30 juin au 2 Corrèze » à Bugeat (19), du 30 juin au 2 Corrèze » à Bugeat (19), du 30 juin au 2 
juillet 2009, Agus SUGIMIN, Ancien juillet 2009, Agus SUGIMIN, Ancien juillet 2009, Agus SUGIMIN, Ancien juillet 2009, Agus SUGIMIN, Ancien 
international indonésien, Champion du international indonésien, Champion du international indonésien, Champion du international indonésien, Champion du 
monde junior en monde junior en monde junior en monde junior en DH, entraînera notre élite DH, entraînera notre élite DH, entraînera notre élite DH, entraînera notre élite 

Régionale jeune en compagnie de l'équipe ETR du Limousin. En effet Régionale jeune en compagnie de l'équipe ETR du Limousin. En effet Régionale jeune en compagnie de l'équipe ETR du Limousin. En effet Régionale jeune en compagnie de l'équipe ETR du Limousin. En effet 
la Ligue du Limousin soucieuse de faire évoluer son collectif jeune a la Ligue du Limousin soucieuse de faire évoluer son collectif jeune a la Ligue du Limousin soucieuse de faire évoluer son collectif jeune a la Ligue du Limousin soucieuse de faire évoluer son collectif jeune a 
décidée de faire appel à un joueur de très haut niveau pour décidée de faire appel à un joueur de très haut niveau pour décidée de faire appel à un joueur de très haut niveau pour décidée de faire appel à un joueur de très haut niveau pour 
encadrer une trentaine de joueurencadrer une trentaine de joueurencadrer une trentaine de joueurencadrer une trentaine de joueurs et joueuses du Limousin.s et joueuses du Limousin.s et joueuses du Limousin.s et joueuses du Limousin.    
 

Opération séduction au centre sportif le 
mercredi 1 juillet à partir de 18h00. 
Le partenariat entre la ligue du Limousin de badminton et le centre Le partenariat entre la ligue du Limousin de badminton et le centre Le partenariat entre la ligue du Limousin de badminton et le centre Le partenariat entre la ligue du Limousin de badminton et le centre 
sportif prend forme après une année de négociation. Le sportif prend forme après une année de négociation. Le sportif prend forme après une année de négociation. Le sportif prend forme après une année de négociation. Le mercredi 1mercredi 1mercredi 1mercredi 1erererer    
juillet de 18juillet de 18juillet de 18juillet de 18h00 à 21h00h00 à 21h00h00 à 21h00h00 à 21h00,,,, au centre sportif,au centre sportif,au centre sportif,au centre sportif,    rendez vous est donné rendez vous est donné rendez vous est donné rendez vous est donné 
à tous les amateurs ou non pour s'initier au badminton dans l'objectif à tous les amateurs ou non pour s'initier au badminton dans l'objectif à tous les amateurs ou non pour s'initier au badminton dans l'objectif à tous les amateurs ou non pour s'initier au badminton dans l'objectif 
de créer un club à la rentrée prochaine.de créer un club à la rentrée prochaine.de créer un club à la rentrée prochaine.de créer un club à la rentrée prochaine.    
    

LA FEDERATION DE BADMINTON EN STAGE 
DEBUT JUILLET POUR 3 SEMAINES DE HAUT 
NIVEAU. 

Si l'aSi l'aSi l'aSi l'an passé, le centre n'avait n passé, le centre n'avait n passé, le centre n'avait n passé, le centre n'avait 
accueillit que le regroupement des accueillit que le regroupement des accueillit que le regroupement des accueillit que le regroupement des 
pôles espoirs, cette année il accueille pôles espoirs, cette année il accueille pôles espoirs, cette année il accueille pôles espoirs, cette année il accueille 
durant trois semaines l'élite de la durant trois semaines l'élite de la durant trois semaines l'élite de la durant trois semaines l'élite de la 
discipline avec les athlètes des pôles discipline avec les athlètes des pôles discipline avec les athlètes des pôles discipline avec les athlètes des pôles 
espoir et France. Dans ces rangs se espoir et France. Dans ces rangs se espoir et France. Dans ces rangs se espoir et France. Dans ces rangs se 
trouve certainement le prochain trouve certainement le prochain trouve certainement le prochain trouve certainement le prochain 
collectif 2collectif 2collectif 2collectif 2012.012.012.012.    

La place du haut niveau à Bugeat: 
En terme de haut niveau, la boxe n'est plus la seule En terme de haut niveau, la boxe n'est plus la seule En terme de haut niveau, la boxe n'est plus la seule En terme de haut niveau, la boxe n'est plus la seule 
discipline a prendre ses quartiers à Bugeat. Depuis 2008, discipline a prendre ses quartiers à Bugeat. Depuis 2008, discipline a prendre ses quartiers à Bugeat. Depuis 2008, discipline a prendre ses quartiers à Bugeat. Depuis 2008, 
un tournant s'est opéré avec la préparation Olympique. Les un tournant s'est opéré avec la préparation Olympique. Les un tournant s'est opéré avec la préparation Olympique. Les un tournant s'est opéré avec la préparation Olympique. Les 
aménagements de 2006 ont grandement contribuésaménagements de 2006 ont grandement contribuésaménagements de 2006 ont grandement contribuésaménagements de 2006 ont grandement contribués à  à  à  à 
hisser le centre sportif de Bugeat au niveau des grands hisser le centre sportif de Bugeat au niveau des grands hisser le centre sportif de Bugeat au niveau des grands hisser le centre sportif de Bugeat au niveau des grands 
centres d'entraînement et de préparation olympique. Le centres d'entraînement et de préparation olympique. Le centres d'entraînement et de préparation olympique. Le centres d'entraînement et de préparation olympique. Le 
travail de ces dernières années commence tout juste à travail de ces dernières années commence tout juste à travail de ces dernières années commence tout juste à travail de ces dernières années commence tout juste à 
payer. Le haut niveau sera la vitrine qui fera connaître et payer. Le haut niveau sera la vitrine qui fera connaître et payer. Le haut niveau sera la vitrine qui fera connaître et payer. Le haut niveau sera la vitrine qui fera connaître et 
rayonner Bugeat, sans lui perayonner Bugeat, sans lui perayonner Bugeat, sans lui perayonner Bugeat, sans lui peu d'avenir sur un marché où la u d'avenir sur un marché où la u d'avenir sur un marché où la u d'avenir sur un marché où la 
concurrence est rude.concurrence est rude.concurrence est rude.concurrence est rude.    

L'agenda  
 de l'été 2009 
 
 
 
JUILLET. 
Badminton :    FFFFédération édération édération édération française de française de française de française de 
badmintonbadmintonbadmintonbadminton,,,,    Regroupement des pôles espoir Regroupement des pôles espoir Regroupement des pôles espoir Regroupement des pôles espoir 
du 1 au 5. stage pôle France du 5 au 18du 1 au 5. stage pôle France du 5 au 18du 1 au 5. stage pôle France du 5 au 18du 1 au 5. stage pôle France du 5 au 18....    
Rugby : stage jeune CABCL rugby du 5 au  stage jeune CABCL rugby du 5 au  stage jeune CABCL rugby du 5 au  stage jeune CABCL rugby du 5 au 
19.19.19.19.        
stage jeune Stade Toulousain du 25 au 31.stage jeune Stade Toulousain du 25 au 31.stage jeune Stade Toulousain du 25 au 31.stage jeune Stade Toulousain du 25 au 31.    
Taïchi Chuan : stage national du 12 au 25. stage national du 12 au 25. stage national du 12 au 25. stage national du 12 au 25.    
    
AOÛT. 
Karaté : stage national de détection  stage national de détection  stage national de détection  stage national de détection 
fédération française de karaté du 2 au 8.fédération française de karaté du 2 au 8.fédération française de karaté du 2 au 8.fédération française de karaté du 2 au 8.    
Rugby : club de Massy du 4 au 9 club de Massy du 4 au 9 club de Massy du 4 au 9 club de Massy du 4 au 9,,,,    
stage jeune CABCL rugby du 16 au 22.stage jeune CABCL rugby du 16 au 22.stage jeune CABCL rugby du 16 au 22.stage jeune CABCL rugby du 16 au 22.    
Boxe : Équipe de France stage international  Équipe de France stage international  Équipe de France stage international  Équipe de France stage international 
de de de de prprprpréparation des championnats du monde éparation des championnats du monde éparation des championnats du monde éparation des championnats du monde 
2009 du 17 au 28.2009 du 17 au 28.2009 du 17 au 28.2009 du 17 au 28.    
Course d'orientation: Équipe de France  Équipe de France  Équipe de France  Équipe de France 
militaire du 28 août au 4 septembremilitaire du 28 août au 4 septembremilitaire du 28 août au 4 septembremilitaire du 28 août au 4 septembre, , , , 
préparaion des championnats du monde préparaion des championnats du monde préparaion des championnats du monde préparaion des championnats du monde 
militaire.militaire.militaire.militaire.    

 
 
 
 
 
 

LES INFO EN DIRECT SUR 
WWW.ESPACE1000SOURCES.FR 


