
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Regroupement national 
des 12-14 ans à Bugeat  
Après avoir accueilli le pôle France de Montpellier en Après avoir accueilli le pôle France de Montpellier en Après avoir accueilli le pôle France de Montpellier en Après avoir accueilli le pôle France de Montpellier en 
février dernier, le centre reçoit la F.F. Karaté qui a février dernier, le centre reçoit la F.F. Karaté qui a février dernier, le centre reçoit la F.F. Karaté qui a février dernier, le centre reçoit la F.F. Karaté qui a 
choisi d'organiser son 2ème stage des 12choisi d'organiser son 2ème stage des 12choisi d'organiser son 2ème stage des 12choisi d'organiser son 2ème stage des 12----14 ans sur 14 ans sur 14 ans sur 14 ans sur 
le site Olympique de BUGEAT. le site Olympique de BUGEAT. le site Olympique de BUGEAT. le site Olympique de BUGEAT.     
Placé sous la direction Thierry MASCI, directeur du Placé sous la direction Thierry MASCI, directeur du Placé sous la direction Thierry MASCI, directeur du Placé sous la direction Thierry MASCI, directeur du 
haut niveau, ce stage est encadré par les entraîneurs haut niveau, ce stage est encadré par les entraîneurs haut niveau, ce stage est encadré par les entraîneurs haut niveau, ce stage est encadré par les entraîneurs 

nationaux Kata et Kumité, Champions du Monde et d'Europe et membres de nationaux Kata et Kumité, Champions du Monde et d'Europe et membres de nationaux Kata et Kumité, Champions du Monde et d'Europe et membres de nationaux Kata et Kumité, Champions du Monde et d'Europe et membres de 
l'Équipe de France, Alexandre BIAMONTI, Yves BARDEREAU, Myriam l'Équipe de France, Alexandre BIAMONTI, Yves BARDEREAU, Myriam l'Équipe de France, Alexandre BIAMONTI, Yves BARDEREAU, Myriam l'Équipe de France, Alexandre BIAMONTI, Yves BARDEREAU, Myriam 
SZKUDLAREK et LSZKUDLAREK et LSZKUDLAREK et LSZKUDLAREK et Ludovic CACHEUX.udovic CACHEUX.udovic CACHEUX.udovic CACHEUX.    
Un stage, graine de champions, pas vraiment vacances pour 80 jeunes Un stage, graine de champions, pas vraiment vacances pour 80 jeunes Un stage, graine de champions, pas vraiment vacances pour 80 jeunes Un stage, graine de champions, pas vraiment vacances pour 80 jeunes 
karatékas, garçons et filles, où il leur faudra un bonne dose de volonté pour karatékas, garçons et filles, où il leur faudra un bonne dose de volonté pour karatékas, garçons et filles, où il leur faudra un bonne dose de volonté pour karatékas, garçons et filles, où il leur faudra un bonne dose de volonté pour 
suivre ce stage intensif à mi chemin entre stage d'entraînement et de détection. suivre ce stage intensif à mi chemin entre stage d'entraînement et de détection. suivre ce stage intensif à mi chemin entre stage d'entraînement et de détection. suivre ce stage intensif à mi chemin entre stage d'entraînement et de détection. 
C'est dire quC'est dire quC'est dire quC'est dire qu'il faudra regarder avec un œil attentif les prochains résultats des 'il faudra regarder avec un œil attentif les prochains résultats des 'il faudra regarder avec un œil attentif les prochains résultats des 'il faudra regarder avec un œil attentif les prochains résultats des 
championnats de France minimes cadets. Peut être le futur collectif de l'Équipe championnats de France minimes cadets. Peut être le futur collectif de l'Équipe championnats de France minimes cadets. Peut être le futur collectif de l'Équipe championnats de France minimes cadets. Peut être le futur collectif de l'Équipe 
de France des années à venir sera à Bugeat en ce début du mois d'août.de France des années à venir sera à Bugeat en ce début du mois d'août.de France des années à venir sera à Bugeat en ce début du mois d'août.de France des années à venir sera à Bugeat en ce début du mois d'août.    
Discipline non olympique, le karaté Discipline non olympique, le karaté Discipline non olympique, le karaté Discipline non olympique, le karaté est candidat pour les JO de 2016, les est candidat pour les JO de 2016, les est candidat pour les JO de 2016, les est candidat pour les JO de 2016, les 
résultats seront connus lors de la prochaine cession du CIO qui se déroulera en résultats seront connus lors de la prochaine cession du CIO qui se déroulera en résultats seront connus lors de la prochaine cession du CIO qui se déroulera en résultats seront connus lors de la prochaine cession du CIO qui se déroulera en 
octobre prochain àoctobre prochain àoctobre prochain àoctobre prochain à Copenhague au Danemark. Espérons que le vote sera plus Copenhague au Danemark. Espérons que le vote sera plus Copenhague au Danemark. Espérons que le vote sera plus Copenhague au Danemark. Espérons que le vote sera plus 
favorable qu'en 2005, c'est tout le mal que nous pouvons souhaitfavorable qu'en 2005, c'est tout le mal que nous pouvons souhaitfavorable qu'en 2005, c'est tout le mal que nous pouvons souhaitfavorable qu'en 2005, c'est tout le mal que nous pouvons souhaiter au karaté er au karaté er au karaté er au karaté 
où la France reste dans de top 5 depuis près de 20 ans. Les pays anglooù la France reste dans de top 5 depuis près de 20 ans. Les pays anglooù la France reste dans de top 5 depuis près de 20 ans. Les pays anglooù la France reste dans de top 5 depuis près de 20 ans. Les pays anglo----
saxons ne dominant pas la discipline espérons que l'intelligence sera au saxons ne dominant pas la discipline espérons que l'intelligence sera au saxons ne dominant pas la discipline espérons que l'intelligence sera au saxons ne dominant pas la discipline espérons que l'intelligence sera au 
rendezrendezrendezrendez----vous à Copenhague………………vous à Copenhague………………vous à Copenhague………………vous à Copenhague……………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

communiqué 
de Presse DU 18 JUILLET 2009

L'éditorial 
La place du haut niveau à 
Bugeat…..    
En terme de haut niveau, la boxe En terme de haut niveau, la boxe En terme de haut niveau, la boxe En terme de haut niveau, la boxe 
n'est plus la seule discipline à n'est plus la seule discipline à n'est plus la seule discipline à n'est plus la seule discipline à 
prendre ses quartiers à Bugeat. prendre ses quartiers à Bugeat. prendre ses quartiers à Bugeat. prendre ses quartiers à Bugeat. 
Depuis 2008, un tournant s'est opéré Depuis 2008, un tournant s'est opéré Depuis 2008, un tournant s'est opéré Depuis 2008, un tournant s'est opéré 
avec la préparation Olympique. Les avec la préparation Olympique. Les avec la préparation Olympique. Les avec la préparation Olympique. Les 
aménagements de 2006 onaménagements de 2006 onaménagements de 2006 onaménagements de 2006 ont t t t 
grandement contribué à hisser le grandement contribué à hisser le grandement contribué à hisser le grandement contribué à hisser le 
centre sportif de Bugeat au niveau centre sportif de Bugeat au niveau centre sportif de Bugeat au niveau centre sportif de Bugeat au niveau 
des grands centres d'entraînement et des grands centres d'entraînement et des grands centres d'entraînement et des grands centres d'entraînement et 
de préparation olympique. Le de préparation olympique. Le de préparation olympique. Le de préparation olympique. Le 
badminton, le karaté et d'autres badminton, le karaté et d'autres badminton, le karaté et d'autres badminton, le karaté et d'autres 
disciplines y ont leur place, le haut disciplines y ont leur place, le haut disciplines y ont leur place, le haut disciplines y ont leur place, le haut 
niveau doit aussi permettre le niveau doit aussi permettre le niveau doit aussi permettre le niveau doit aussi permettre le 
développement de ldéveloppement de ldéveloppement de ldéveloppement de la base avec tout a base avec tout a base avec tout a base avec tout 
comme pour la boxe un club intracomme pour la boxe un club intracomme pour la boxe un club intracomme pour la boxe un club intra----
muros, des actions en partenariat muros, des actions en partenariat muros, des actions en partenariat muros, des actions en partenariat 
avec avec avec avec les comités départementaux et les comités départementaux et les comités départementaux et les comités départementaux et 
régionaux. régionaux. régionaux. régionaux.     
Il est important en terme de Il est important en terme de Il est important en terme de Il est important en terme de 
développement que l'élite tire tout le développement que l'élite tire tout le développement que l'élite tire tout le développement que l'élite tire tout le 
dispositif vers le haut, il constitue le dispositif vers le haut, il constitue le dispositif vers le haut, il constitue le dispositif vers le haut, il constitue le 
creuset de la pratiqucreuset de la pratiqucreuset de la pratiqucreuset de la pratique. Le haut niveau e. Le haut niveau e. Le haut niveau e. Le haut niveau 
est et sera la vitrine qui fera connaître est et sera la vitrine qui fera connaître est et sera la vitrine qui fera connaître est et sera la vitrine qui fera connaître 
et rayonner Bugeat, sans lui peu et rayonner Bugeat, sans lui peu et rayonner Bugeat, sans lui peu et rayonner Bugeat, sans lui peu 
d'avenir sur un marché où la d'avenir sur un marché où la d'avenir sur un marché où la d'avenir sur un marché où la 
concurrence est rude.concurrence est rude.concurrence est rude.concurrence est rude.    
    
    

JeanJeanJeanJean----Paul BRUNAPaul BRUNAPaul BRUNAPaul BRUNA
Directeur du centre sportif Directeur du centre sportif Directeur du centre sportif Directeur du centre sportif 

Espace 1000 Sources de BugeatEspace 1000 Sources de BugeatEspace 1000 Sources de BugeatEspace 1000 Sources de Bugeat

Un été particulièrement   
       chaud! 
Rugby, karaté, badminton, boxe et taïchi l'été sera 
particulièrement chaud à l'espace 1000 sources où se 
succéderont stages nationaux de karaté et des pôles France et 
Espoir de badminton sans oublier la préparation des 
championnats du monde de boxe fin août. Le rugby ne sera pas 
en reste puisqu'il occupera les terrains pendant 5 semaines entre 
le CABCL et le Stade Toulousain et le stade Rochelais. 
 
À suivre l'actualité des stages sur www.espace1000sources.fr 

Centre Sportif Espace 1000 Sources Corrèze de Bugeat 



Le communiqué de Presse de l'EMS  édition du 18 juillet 2009 

- 2 - 

Les brèves 
 Les brèves  
   Les brèves 

AOÛT. 
Karaté :    stage national de détection 
fédération française de karaté du 2 au 8. 
Rugby :    stade Rochelais du 4 au 9, 
stage jeune CABCL rugby du 16 au 22. 
Boxe :    Équipe de France stage 
international de préparation des 
championnats du monde 2009 du 17 au 
28. 
Course d'orientation:    Équipe de France 
militaire du 28 août au 4 septembre, 
préparation des championnats du monde 
militaire. 

 
 
 
 
 
 

LES INFO EN DIRECT SUR 
www.espace1000sources.fr 
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Préparation des championnats 
du monde de Boxe.    
Les Bleus préparent les Mondiaux    
Dans le cadre de la préparation aux CHAMPIONNATS DU MONDE  
qui auront lieu à Milan (Italie) du 29 août au 13 septembre prochain, 
la Direction Technique Nationale a convoqué huit boxeurs pour 
participer aux deux stages suivants qui se dérouleront  Du lundi 20 
juillet au dimanche 26 juillet à l'INSEP  puis du jeudi 30 juillet au 
dimanche 9 août à La Havane (Cuba). ). ). ).     
Les bleus rejoindront BUGEAT le 17 août pour un stage international Les bleus rejoindront BUGEAT le 17 août pour un stage international Les bleus rejoindront BUGEAT le 17 août pour un stage international Les bleus rejoindront BUGEAT le 17 août pour un stage international 
de 12 jours. 8 à 10 nations sont attendues.de 12 jours. 8 à 10 nations sont attendues.de 12 jours. 8 à 10 nations sont attendues.de 12 jours. 8 à 10 nations sont attendues.    

La sélection Française:La sélection Française:La sélection Française:La sélection Française:    
51 kg : OUBAALI Nordine - Top Rank Boxing Club - Île-de-France.  
57 kg : ZIOUTI Hicham - Chaumont boxe - Picardie.  
64 kg : VASTINE Alexis 64 kg : VASTINE Alexis 64 kg : VASTINE Alexis 64 kg : VASTINE Alexis ---- Boxing Club Fourmetot  Boxing Club Fourmetot  Boxing Club Fourmetot  Boxing Club Fourmetot ---- Normandie* Normandie* Normandie* Normandie*        
69 kg : CHIGUER Jaoid - CS Nouzonville - Champagne-Ardenne.  
75 kg : BAUDERLIQUE Mathieu - BC Héninois - Nord Pas de Calais.  
81 kg : BOUHENIA Abdelkader - Boxe et Culture Carcassonne - 
Languedoc Roussillon.  
91 kg : M'BUMBA John Michael - Boxing Beats Aubervilliers - Île-de-
France.  
91 kg : MARIKO Ibrahima - Rahilou Cergy boxe - Île-de-France. 
 
**** médaille de bronze aux jeux de Pékin (2008) et médaille d'or aux 
jeux méditerranéens de Pescara (2009).  
 

RESULTATS EQUIPE DE FRANCE DE BOXE  
aux Jeux Méditerranéens 3 médailles d'or 
et 1 médaille de bronze 

BECCU Jeremy Light Fly 48 kg GOLD 

OUBAALI Nordine Fly 51 kg GOLD 

VASTINE Alexis Super Light 64 kg GOLD 

BAUDERLIQUE Mathieu Middle 75 kg BRON 

 


