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LE SPORT A SA SOURCE

Les Champions d'Angleterre en
préparation a Bugeat !

les Leicester Tigers sont Champions d'Angleferre de
rugby. Avant d'affronter nos brivistes pour un match
de gala au Stadium, cette équipe professionnelle est
venue réaliser sa préparation & |'Espace 1 000
Sources. Apres le CABCL et le Stade Frangais,
I'équipe du centre sportif a pu apprécier encore une
fois le spectacle du trés, trés hautniveau!

Sport, santé... et vie associative!

les Journées nationales Sport Santé, promue par le
Mouvement Olympique et |'Etat ont trouvé une
place de choix & I'Espace 1000 Sources. En
parfenariat avec la Fédération de Retraite Sportive,
nous avons accueilli I'événement, le 25 septembre
dernier. Bernadefte GUY, Présidente de la
Fédération est venue en personne promouvoir la
manifestation.

En complémentarité avec le forum des associations
infercommunales, ce sont environ 150 personnes
qui se sont adonnées & différentes disciplines, dans
une logique de santé et de convivialité!

L'Espace 1000 Sources est et entend rester un lieu
référence du sport santé.

Espace 1000 Sources
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L'éditorial :

La reprise de la saison...

L'Espace 1000 Sources vit & |'heure des
rencontres sportives et des championnats
divers et variés.

Ainsi, comme pour beaucoup de clubs, de
comités, de ligues et de fédérations, le mois
de septembre marque la fin de 2009/2010

et le début de I'ére 2010/2011. C'est donc
I'heure des bilans et des perspectives.

Coté bilan, notre saison a été riche et
constructive. Du trés hautniveau (Leicester
Rugby, Le Mans Football,...) a nos stages de
jeunes  (Fédération = Badminton,  Stade
Toulousain jeunes, ...), nous avons vécu une
année extraordinaire en tout point.

Coté perspectives, nous entendons entamer
une saison 2010/2011 & la hauteur de la
précédente, ouverte & tous les publics, a
toute les disciplines et riche de nouvelles
expériences. En point de mire, la
préparation des championnats du Monde de
Boxe ou I'accueil de nombreux séminaires...

Quelle que soit la saison, & I'"Espace 1000
Sources, chacun a sa place!

Julien BOUHOURS
Directeur




Les "comités corréziens" :
Festif, Sportif....et Cognitif!

FESTIF, avec la Journée départementale
UFOLEP 19...

Traditionnellement accueilli par le Club Méditerranée, le
CD UFOLEP Corréze nous a fait le plaisir d'organiser sa
journée départementale & I'Espace 1000 Sources.

Une autre idée du
sport" avec plus de
150 personnes, 15
disciplines
pratiquées toute la
jounée et de
nombreuses
festivités!

SPORTIF, avec les Comités de Basket et
de Golf

Fidele parmi les fideles, le
Comitt  Départemental  de
Basket de la Corréze, et son
Président Francois POMMIER,
investissent les lieux chaque
année pour organiser leurs
stages jeunes.

le Golf, avec Daniel
REMBURRE son Président,
nous rend visite chaque
année et s'entraine au Golf
de  Peyrelevade tout
proche.

...COGNITIF avec le CD Echecs!

Dernier comité départemental créé en Corréze, ce fut sa
premiére venue a |'Espace 1000 Sources.

Lors de cette premiere
compétition
départementale, les
neurones ont beaucoup
chauffé! Un week-end
réussi, & renouveler!

EVENEMENTS A VENIR...

Octobre :

23 et 24 : Stage de préparation de
I'équipe de France d'ULM.

25 au 27 : Compétition
interrégionale de Tennis de Table,
organisée par le Ligue du Limousin

Novembre:

9 au 14 : Stage de formation de la
Fédération Francaise d'Athlétisme

27 et 28 : Séminaire National des
Sports Subaquatiques, organisé par
le CD Corréze.

Décembre :

6 au 8 : Séminaire de cadres "City
Raid ANDROS"

6 au 10 : Stage de Formation
"CREUSOT DEFI 2000""

11 et 12 : Stage de "mi-saison" du
Comité Départemental Corréze de
Canoé-Kayak

22 et 23 : : Stage de préparation
de la Ligue de Badminton Limousin



