Liste activités Espace 1000 Sources sur site ou a proximité

Devis sur simple demande (préciser effectif, avec ou sans encadrement,
location matériel souhaité ou non)

WEREDIY-A S ROV PARAPENTE : baptéme, journée découverte, stage d'initiation ou de
perfectionnement.

CERF-VOLANT : fabrication, décoration, mise en vol et pilotage.

CANOE-KAYAK : cours, location sur Lac, descente de
la Vézere, course d'orientation sur Lac en canoé-kayak,
sorties encadrées.

VIT de RANDONNEE : location de VTT adultes et enfants,
sorties encadrées.

VIT de DESCENTE : location de VTT de descente, piste de
descente entretenue et accessible a tous, sorties encadrées.

COURSE D'ORIENTATION : parcours permanent, mise en place de
parcours a la demande.
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INITIATION ET PERFECTIONNEMENT A LA PECHE : péche au coup, aux carnassiers, a
la mouche...sur lac ou sur riviére.

PARCOURS ACROBATIQUE DANS LES ARBRES : ateliers ludiques et
variés pour tous (adulte/enfant/pitchouns), tyrolienne.
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RANDONNEES PEDESTRES THEMATIQUES : faune/flore, géologie, lecture du paysage,
indices de présence animale, essences forestiéres, patrimoine, sorties nocturnes
(observation faune nocturne, astronomie...).

Mais également

Sports Collectifs et Individuels :

. Initiation & la Boxe Anglaise, Escrime.

. Musculation.

. Basketball, handball, football, rugby, softball.
. Badminton et Tennis de table

Loisirs Nature /Z Détente :

Equitation : sorties encadrées Quad : sorties encadrées

Chien de Traineau : sorties encadrées Motocyclisme : sorties encadrées
Raft : sorties encadrées sur riviére Sortie 4*4 : sorties encadrées
Randonnée aquatique : sorties encadrées Karting, Mini-Moto sur circuit
Voile : sorties encadrées Golf (9 trous).

Tir a I'arc : activité encadrée Swin Golf sur site



