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Editorial de la Rédaction
Déja 10 numéros !
Notre lettre est la pour témoigner de
l'activitt de [I'Espace 1000 Sources
Corréze, alors que nous utilisons depuis
quelques mois le nouvel hébergement.
Début novembre les travaux reprennent, afin
de réhabiliter et restructurer I'ancien
hébergement, ce qui portera notre capacité
a 200 lits, dont quelques chambres pour
personnes a mobilité réduites. A cela
s'ajoutera une cafétaria, ainsi qu'un espace
“remise en forme" comprenant un hammam
et un sauna et vraisemblablement un bassin
de détente. La livraison de la deuxieme
phase de la réhabilitation de I'existant est
prévue pour le printemps 2007.
Aujourd’hui de nouveaux clients nous
découvrent et apprécient les nouvelles
conditions d'accueil. Nous citerons par
exemple : une délégation nationale
d'escrimeurs belges, I'équipe de rugby
professionnelle du Stade Francais ou une
formation européenne traitant de I'accueil...
Notre nouvelle structure va nous permettre
de dynamiser les offres de services, que
nous pouvons proposer. Si I'Espace 1000
Sources Corréze est un lieu privilégié pour
les stages sportifs et les préparations de
haut niveau, grace a la qualité de ses
équipements sportifs, I'espace environnant,
I'altitude de 750m, la tranquilité et le bon
air, il est aussi un lieu, avec ses nouvelles
salles qui peut étre utilisé pour toutes formes
de réunions, de colloques, d'assemblée
générales, de séminaires, de formations....
Des a présent, I'Espace 1000 Sources
Correze est a votre disposition et vous
attend.

Jacques CREEL

Directeur
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Le Sport a sa source

Les actualités du Centre

Stage du Aurilac Handball
Cantal Auvergne du 7 au 11
aolt 2006

Sous la houlete de Tomé
PETREVSKI, le AHCA a effectué
un stage de préparation intensif
au sein du tout nouvel Espace

1000 Sources. Deux entrainements journaliers, séances de musculation et
match amical contre Limoges ont rythmé leur séjour.

Délégation belge d'escrime du 7 au 18 aoit 2006

En partenariat avec France Sport, 11
des meilleurs espoirs de I'escrime
belge, sont venus en stage a I'Espace
1000 Source Corréze sous la

directive de leurs 2 entraineurs , Marc
PICHON et Thomas DOMBARD afin
d'affiner leur technique et leur tactique
de duel en vue de la préparation des
prochaines compétitions.

Hand Villeurbanne du 15 au 19
aoidt 2006

Avec la participation du Handball
Club d'Objat, Thierry PERREUX et

son équipe du Villeurbanne
Handball Association (Lere 8 ,
division nationale) sont venus - dighe -~ 000 a4 w0

parachever leur stage de
préparation par deux matchs
amicaux contre le  Aurillac
Handball Cantal Auvergne et le
Toulouse Union Handball.
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l’agenda du Centre

2 au 4 novembre 2006.
Stage du Comité Départemental
de judo.

3 au 5 novembre 2006.
Stage du Comité Départemental
de handball de la Corréze.

5 novembre 2006.
Stage du Comité Départemental
de badminton.

5 au 10 novembre 2006.
Stage de formation randonnée
de [I'Association Creusot Défi
2000.

8 au 14 novembre 2006.
Stage de I'équipe de France
féminine de boxe.

11 et 12 novembre 2006.
Stage de la Ligue du limousin
de Tennis de Table.

14 novembre 2006.
Réunion ANPE.

15 au 19 novembre 2006.
Stage de la  Fédération
Francaise de Boxe IF1

16 au 24 novembre 2006.
Stage de formation BEESAPA
(tests/préformation/examen) de
la Fédération Francaise de
Sport Adapté

Stage équipe de France de boxe du 21 au 28 aoit 2006

Comme depuis maintenant plusieurs années,
I'équipe de France est venue effectuer un
stage de remise en forme générale dans les
nouveaux batiments de [I'Espace 1000
Sources Correze

Aldo COSENTINO et Kévin RIMBAULT ont
encadré et dirigé une équipe pleine
d'enthousiasme.

Comité de rugby Alsace Loraine du 26 au 30 aoiit 2006
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Venu du comité Alsace -Lorraine, 60
- jeunes rugbyman ont effectué leur
premier regroupement au sein de
I'Espace 1000 Sources Correze.
Encadré par I'expatrié et
expérimenté Guillaume LAFFONT,
ils ont découvert les structures
adéquates a leur préparation
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Formation au Brevet d'Etat sport adapté organisé par la Fédération Frangaise de
Soort Adapté du 3 au 8 sentembre et du 10 au 15 sentembre 2006

la FFSA a organisé un stage de formation pour
I'obtention du BEESAPA aux activités athlétiques et un
second pour les activités collectives.

Dans le cadre de ce stage, le foyer occupationnel de
Sornac s'est déplacé a I'Espace 1000 Sources avec un
groupe de 6 résidents

Des séances pédagogiques adaptées ont été ainsi mise
en ceuvre.

Stage de formation professionnelle du
Creusot Défi 2000 du 3 au 8 septembre
2006

Dans le cadre de leur formation BAPAAT,
15 stagiaires de Creusot Défi 2000
encadrés par 4 cadres diplébmés ont
effectué un stage intensif de VTT et swin
golf. Les stagiaires ont réalisé 4 demi-

journées de VIT et une journée
compléte en parcourant des distances

entre 12 et 40 km ainsi que des parcours de maniabilité.

Concernant l'activité swin golf, ils ont suivi 4 demi-journées réparties entre
des séances techniques, des parcours et des mises en place de séances
pédagogiques.



L’agenda du Centre

1°* au 3 décembre
2006.

Stage de la Fédération
Francaise de Boxe PF 1

8 au 11 décembre
2006.

Stage de formation
animateur 1 degré du
Comité  Régional de
I'Education Physique et
de la Gymnastique
Volontaire.

9 Décembre 2006

Union Sportive Orléans Handball du 1¢ au 3
septembre 2006

L'équipe premiere de I'U.S Orléans Handball évoluant
en pré-nationale a repris I'entrainement par un stage

Limoges.

Formation préparation au Brevet d'Etat 1e et 2éme
degrés de boxe anglaise du 11 au 16 septembre
2006

Stage organisé par la Fédération Francaise de Boxe,
encadré par Patrick Chabrolle, Pierre Cougoulic et
Marc Beysserie.

de remise en forme et un match amical

Assemblée générale du Ce stage avait pour objet la préparation aux Brevets
gogtelf Departemental | et premier et deuxieme degré option boxe
e GO . ..
anglaise. Les stagiaires au nombre de 10 pour ceux

9 et 10 décembre L . . . .
2006 qui préparent l'accession au Brevet d'Etat d'Educateur Sportif premier degré sont les futurs

Stage  de formation entraineurs professionnels de la discipline, le deuxieme degré concernait deux personnes,
wteur  du  Comité destinées a I'entrainement de haut niveau et a la formation des cadres.

Régional de I'Education
Physique et de Ila
Gymnastique Volontaire

Equipe élite du rugby féminin Nanterre le 16

et 17 septembre 2006

Pour leur accession en premiére division groupe A de rugby féminin,
I'équipe premiere de I'E.S Nanterre est venu renforcer son esprit d'équipe
sur la terre natale de Marianne Orlianges.

Nous leur souhaitons une bonne saison afin qu'elles atteignent leurs
objectifs.

Stage organisé par la Direction Régionale et Départemental Jeunesse et Sports du Limousin du 11 au 15 octobre 2006

L'Agence Frangaise de programme Européenne Jeunesse a organisé en
partenariat avec la DRIS de Limoges un stage SOHO (Sending Organisation
Hosting Organisation c'est-a-dire Organisation d'envoi, organisation d'accueil) a
I'intention des associations européennes impliquées dans le Service Volontaire
Européen (SVE).

Ce stage s'est déroulé du 11 au 15 octobre & I'Espace 1000 sources Correze et
était encadré par 2 formateurs européens (une lithuanienne et un finlandais) ainsi
gue par la représentante de l'agence francaise Astrid Von Jacobs et le
correspondant régional du programme jeunesse en Limousin Alain Guéraud.

Les 24 participants impliqué au niveau de leurs structures a I'accueil et a

I'envoi de volontaires européens venaient de France, Finlande, Islande, Pologne, République Tchéque, Autriche et des
Pays-Bas.

Durant ces 4 jours, ils ont pu confronter leurs pratiques, s'informer et mettre & jour leurs connaissances et également
envisager des partenariats.
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