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Editorial de la Rédaction

Ces derniers mois, I'Espace 1 000 Sources a
accueilli de nombreuses vedettes de la scéne
sportive nationale et internationale : les
meilleurs boxeurs du monde (qui reviendront
en 2007), les champions du Top 14 et de
nombreux autres athlétes qui choisissent nos
installations adéquates et l'air pur de la
Haute-Correze.
En moins d'un an, grace au Conseil Général
de la Corréze, notre Espace 1 000 Sources a
radicalement évolué : une nouvelle
architecture, des nouvelles fonctionnalités,
une nouvelle appellation et une identité
visuelle font désormais de cet outil "100 %
Corrézien" un lieu incontournable sur le plan
national, un complexe haut de gamme
pouvant accueillir prés de 200 personnes
simultanément méme si notre vocation est
également de donner une large place aux
sports de tout niveau.
Actuellement en chantier, la partie
dénommée "Remise en forme™ sonnera la fin
d'un long cycle de travaux amorcé il y a
plusieurs mois.  Prochainement  seront
opérationnels, un bassin de détente, un sauna,
un hammam et d'autres spécificités qui
renforceront d'autant plus notre vocation
d'étre un grand centre sportif au service,
comme je le dis souvent, de la foule des
anonymes qui font le Sport.
C'est pourquoi, outre les champions qui
choisissent I'Espace 1 000 Sources, nous
devons aussi proposer notre savoir-faire a
tous les clubs de la Corréze et dailleurs.
L'Espace 1 000 Sources doit en effet devenir
un outil au service de tous les Corréziens et,
en particulier, au service de tous les sportifs.
A quelgques mois de mon départ, je voudrais
vous dire combien j'ai été heureux et fier
d'avoir été un des acteurs privilégiés de cette
réussite. Une réussite qui n‘aurait pas été
possible sans vous.

Jacques CREEL
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Le Sport a sa source

Stage d'entraineur de boxe du 29 novembre au 3 décembre et
d'Instructeur Fédéral du 14 au 17 décembre 2006

Venus des quatre coins de France,
les  futurs  entraineurs et
instructeurs de la Fédération
Francaise de Boxe ont suivi une
formation pédagogique et
technique de leur discipline. Entre
séances d'enseignement, pratique
sportive et évaluation des
connaissances, ils ont su apprécier
les conditions d'hébergement, de
restauration et d'équipement.

Le Club des Sports Nautiques de Brive en stage le 2 et 3 décembre
2006

55 stagiaires dont 22 enfants de 7 a 18 ans pratiquant la voile et
25 stagiaires de 10 & 45 ans pratiquant I'aviron ont effectué leur
stage d'hiver a I'Espace 1000 Sources Corréeze.

Au programme, un test de 1 500 m pour les petits et un test de
Vitesse Maximale Aérobie pour les plus grands.

Ce stage a continué avec un concours de 7 épreuves d'athlétisme
par équipe. Au programme, découverte de divers ateliers : 60 m
saut de haies, lancer de poids, disques et javelots, 50 m et triple
sauts. Le tout finalisé par un relais de 400 m. A noter qu'une lutte
acharnée s'est déroulée pour une victoire bien méritée.




L’agenda du Centre

1° au 4 mars 2007.

Stage de formation organisé
par la Fédération Francgaise
de boxe.

5 au 8 mars 2007.
Stage de la Ligue du
Limousin de Tennis de table.

9 au 15 mars 2007.
Stage du Racing Club
Narbonne Méditerranée.

11 au 23 mars 2007.
Stage de formation de la
Fédération Francaise de
Sport Adapté..

15 au 18 mars 2007.
Stage de I'Union Sportive
Vendéme.

24 et 25 mars 2007.
Comité Régional de
Randonnée Pédestre.

24 et 25 mars 2007.
Séminaire médical.

26 au 31mars 2007.
Stage de formation du
Service Départemental
d'Incendie et de Secours de
la Correze.

31 mars au 6 avril 2007.
Stage de la Jeunesse Sportif
Mouscron (Belgique).

6 au 9 avril 2007.
Stage de I'ES Vitry.

7 au 14 avril 2007.
Stage d'athlétisme de
Romainville.

7 au 13 avril 2007.
Stage de [I'Azur Olympic
Charenton Athlétisme.

Formation d'animateurs et de tuteurs de la Fédération Francaise d'Education
Physique et Gymnastique Volontaire du 7 au 11 décembre 2006

jeux luttés

danse et

Enchainements de
corporelle A SIS
6 adultes en formation de tuteurs et 19 en formation d'animatrice EPGV se sont
regroupés a I'Espace 1000 Sources pour continuer leur formation. Aprés ces
quelques jours d'apprentissage, les stagiaires vont partir plusieurs semaines dans des
associations affiliées a la FFEPGV pour mettre en ceuvre leurs connaissances. A

expression

travers des activités physiques telles que : la marche nordique, les jeux luttés,
I'expression corporelle, les activités ludo-sportives, les activités physiques
athlétiques, ils pourront imaginer des séances pédagogiques appropriées a leurs
éleves....

Formation recenseurs de la population INSEE les 4 et 16 janvier 2007

Une dizaine d'agents recenseurs ont suivi
deux demi-journées de formation a
I'Espace 1000 Sources, dédiée a une . -
présentation générale du recensement de g S
la population, du role de I'agent recenseur
et des instructions nécessaires a la

réalisation de la phase de reconnaissance. Les recenseurs dans lune des salles de I'Espace

1000 Sotirces
Ces agents jouent un rble déterminant dans le déroulement du recensement,
puisqu'ils en sont les premiers acteurs, ceux qui recueillent la matiere indispensable
a la détermination de la population des communes et a I'analyse ultérieure.
Ces différents agents recenseurs vont effectuer leur collecte sur les communes de
Millevaches, Tarnac, Viam, Bugeat, Affieux, Lacelle, Lestards et Grandsaigne.

Stage de la Ligue du Limousin de tennis de table du 3 au 5 janvier 2007

Ce stage régional dirigé par Valérie CHARRUAUD a regroupé 25 jeunes de 8 a 14
ans, et encadrés par : L. MOALIC (conseiller technique départemental de la Haute-
Viennes), Nicolas RAPATEL (Entraineur sur Bourganeuf), William Olivier
(entraineur sur St Viance) et Benoit Froment (entraineur sur Saint-Yrieix la Perche)
Ce stage avait pour objectif de reprendre contact avec la raquette aprés la tréve de
Noél. Pour certains jeunes cela a permis de préparer les interclubs qui avaient lieu le
dimanche suivant. Pour les autres, continuer a travailler et a progresser pour préparer
les prochaines compétitions importantes tel que les championnats de France des
régions en février, le top détection de zone en mars et les mini-interligues en avril.

En paralléle de ce stage jeune, s'est déroulée la deuxieme partie de la formation
d'Entraineur Départemental.



l’agenda du Centre

10 au 20 avril 2007.
Stage de formation du
Service Départemental
d'Incendie et de Secours de
la Correze.

15 au 21 avril 2007.
Stage du Comité
Départemental de Tennis de
Table du Val e Marne.

18 au 21 avril 2007.
Stage de la Ligue
d'athlétisme.

21 et 22 avril 2007.
Stage de rugby du Sporting
Club Tulliste.

22 au 24 avril 2007.
Stage de la Ligue du
Limousin de tennis de table.

23 au 27 avril 2007.
Stage du District de football
de la Correze.

23 au 27 avril 2007.
Stage de formation de la
Fédération Francaise de
boxe.

23 au 25 avril 2007.
Stage d'athlétisme du Tulle
Atlétic Club

25 au 27 avril 2007.
Stage du Comité
Départemental de la
Correze de Handball

28 et 29 avril 2007.
Stage du Diapason d'Argent

Plus de 70 résidents venant de différents foyers se sont rencontrés lors d'un tournoi de
basket-ball le 1°" février. Ont participé: les foyers occupationnel de Chamberet,
Rilhac-Xaintrie, Sornac, Serviéres le Chateau, le Glandier, Bort les Orgues, la

Stage de la Ligue du Limousin de badminton le 4 et 5 janvier 2007

En ce début d'année, une vingtaine de
jeunes se sont retrouvés a I'Espace 1000
Sources pour effectuer leur premier stage
collectif : jeunes régionaux de l'année
organisé par Frédéric CHATEAU.

Au programme, rappel des bases et des
lancements de jeu, préparation physique
et tactique de jeu furent abordés.

Stage du Comité Régional de boxe du 5 au 7 janvier 2007

matchs.

Vue de l'assistance, salle de conférence

La ligue du limousin de golf, présidée par
Mr Alain DANIEL a tenu son assemblée
générale dans la salle de conférence de
I'Espace 1000 Sources Correze.

Comme chaque année, le Comité Regional de
Boxe du Limousin Poitou Charentes est venu
préparer les éliminatoires régionaux qualificatifs
pour le championnat de France 2007.

Aprés avoir été félicite par Mr POUIT (Président
du Comité), les boxeurs ont suivi une préparation
encadrée par Marc BEYSSERIE ( Conseiller
Technique Fédéral) avant de subir des tests-

Bl s "
De gauche a droite Jacques CREEL directeur
de I'E1000S C, Alain DANIEL président de
la ligue, Jérome CANTAGREL entraineur de
ligue, Dominique TOURET président de la
commission sportive, Nadine FAGOT
présidente commission jeunes

Les représentants des associations sportives des golfs Limousins se sont retrouvés
pour faire le point de la saison écoulée et préparer la saison 2007. A noter que le golf
en limousin est en progression constante. 1l rassemble prés de 3000 licenciés répartis
dans une vingtaine d'associations sportives. A la suite de cette assemblée générale,
un repas amical fut servi par I'établissement d'accueil.

Manifestation de basket-ball organisée par le Comité Départemental de Sport

Adapté de la Correze le 1°" février 2007

Courtine, Malemort, Lubersac et Bosmie I'Aiguille.
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