
Compte-rendu de la réunion du 19 janvier 2005 portant réflexion sur 
une offre de formations professionnelles pertinente dans le secteur des 
APPN. 
Dans le prolongement de la réunion plénière du 1er décembre 2004, le groupe régional de 
formation a porté dans les locaux du Centre Sportif Départemental une réflexion  sur les 
orientations à prendre en vue d’une offre de formations professionnelles dans le secteur 
des Activités Physiques de Pleine Nature (A.P.P.N.), à partir de 2006.  
- Deux priorités ont été définies :  
1) le développement de la polyvalence des éducateurs sportifs disposant déjà d’une 
qualification dans le domaine des A.P.P.N. , du B.E.E.S.A.P.T.,  du B.P.J.E.P.S./A.P.T. 
ou de la licence S.T.A.P.S. 
2) la recherche d’une qualification dans le domaine des A.P.P.N. pour des professionnels 
du tourisme, de l’agriculture, de la forêt, de l’environnement 
Un débat s’est instauré sur les conditions nécessaires au développement des A.P.P.N. en 
région Limousin.  Unanime, le groupe considère qu’il faudrait promouvoir des produits 
mixtes associant découverte de l’environnement et activités sportives, mais des freins 
structurels sont identifiés :   déclin des classes de découverte et des accueils  en centres de 
vacances ; brièveté de la saison estivale  et manque d’attrait de la saison hivernale, en 
comparaison avec d’ autres régions de montagne…  L’offre d’A.P.P.N. doit absolument 
être valorisée et présentée dans des documents à caractère départemental, le niveau 
régional étant judicieux pour la communication aux décideurs. 

   
 
     
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
  
 
   
 
    
 
  
 
 
    
 
 
 

Un séminaire réussi pour la société de restauration « 1001 repas ». 
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Les actualités du Centre 
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10 janvier 2005. Début des travaux. 
Des grondements, une terre qui tremble sous les coups 
répétés des machines, voici le lot quotidien du Centre 
Sportif Départemental de Bugeat depuis le début de 
l’année. Les travaux ont commencé sous un joli soleil 
d’hiver pour s’arrêter momentanément durant une 
semaine à cause d’un temps neigeux. Des réunions 
quotidiennes permettent le suivi du chantier.  

Ils sont repartis épuisés mais heureux. Après une 
après-midi studieuse, une séance d’initiation à la boxe 
anglaise permit à ces athlètes confirmés de se 
dépenser sans compter. Un sauna, un bon  repas avec 
une dégustation de produits locaux devant le cantou de 
la Maison des Bruyères, une soirée conviviale tout 
simplement. Le lendemain, une sortie quad, encadrée 
par Sébastien Arvis leur a permis de découvrir sous un 
beau soleil, les paysages enneigés du plateau de 
Millevaches.  

Editorial 
 

2004 nous a fait vibrer, 
toutes disciplines confondues, durant 
le mois d’août lors de cet événement 
planétaire que sont les jeux 
olympiques. 
La réussite d’Athènes, et, nous 
l’espérons tous la nomination de Paris 
au mois de juillet prochain, rejaillit 
quelque peu sur la Corrèze et 
particulièrement sur le Centre Sportif 
de Bugeat. Rappelons-nous les 
démonstrations des équipes de boxe en 
préparation à Bugeat l’été dernier ; à 
Tulle, sur le lac du Causse et à Ussel, 
et surtout de leurs résultats obtenus à 
la suite lors des JO . 
La reconnaissance par les plus hautes 
instances fédérales de la qualité de 
l’installation et de l’accueil et du 
professionnalisme de l’ensemble de la 
structure suffit à valider, si besoin était 
de la qualité de l’ensemble. Cette 
image, forte désormais à l’extérieur, 
nous devons davantage encore nous 
l’approprier, nous sportifs corréziens. 
Tout le mouvement sportif peut et 
pourra y trouver la forme adaptée à ses 
besoins, en terme de stages 
d’entraînement mais aussi de 
formation de nos bénévoles ou de 
week-end détente pour nos équipes de 
dirigeants. 
Le Centre Sportif Départemental de 
Bugeat restructuré permettra encore de 
mieux pouvoir satisfaire les dirigeants 
que nous sommes. 
Si je peux formuler un vœ ux (c’est 
encore l’époque) à l’adresse de tous 
les dirigeants sportifs corréziens : c’est 
réussite et accomplissement… … .dans 
les valeurs fondamentales de 
l’olympisme. 
 
Jean-François TEYSSANDIER 
Président du Comité Départemental Olympique 
et Sportif de la Corrèze 
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L’agenda du 
Centre 

 
3 Mars 2005 
Visite du Préfet de la 
Corrèze Mr Nicolas 
Basselier en compagnie du 
sous-préfet de la 
Circonscription d’Ussel, 
Mr Jean Lachkar, du Maire 
de Bugeat, Mr Fournet et 
du Conseiller Général du 
Canton de Bugeat, Mr 
Christophe Petit. 
 
4 et 5 Mars 2005 
Préparation de la Semaine 
européenne des jeunes 
cyclotouristes. 
 
7 mars 2005 
Conseil d’Administration 
du Centre Sportif 
Départemental de Bugeat 
sous la présidence de 
Monsieur Jean-Pierre 
DUPONT, Président du 
Conseil Général de la 
Corrèze. 
 
16 Mars 2005 
Finale Régionale UNSS de 
Sports Collectifs 
 
18 au 21 Mars 2005 
Stage de préparation de 
l’équipe première du 
CABC rugby 
 
30 Mars 2005 
Finale Régionale UNSS de 
tennis de Table 
 
9 et 10 Avril 2005 
Rassemblement national 
Universitaire de Vol Libre. 
 
15 et 16 Avril 2005 
Stage de Formation des 
arbitres du District de 
Football de la Corrèze. 
 
23 et 24 Avril 2005 
1er Championnat de France 
Duathlon Jeunes. Prés de 
400 compétiteurs sont 
attendus. 
 
24 au 30 avril 2005 
Stage de préparation du 
Comité Départemental de 
Tennis de Table du Val de 
Marne. 
 
30 Avril au 7 mai 2005 
Stage de préparation de 
l’école de rugby de Massy. 

 
 

 

 

 

 

     

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Questions à Sébastien HURE, CTD du 
Comité Départemental de Tennis de Table 
du Val de Marne…  
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Retour de l’athlétisme sur le stade Alain Mimoun 
Si l’athlétisme avait disparu de Bugeat, cela ne pouvait guère durer, tant il était frustrant de ne 
pouvoir utiliser plus complètement les magnifiques installations du stade Alain Mimoun, au cœ ur 
du Centre Sportif Départemental. C’est le constat qui a été fait par les dirigeants et entraîneurs de 
l’Ussel Athlétic Club et la Direction du Centre Sportif lorsque la convention d’utilisation signée en 
septembre 2003 a vu le jour. 
Moyennant la mise à disposition des installations et principalement de la piste d’athlétisme, une 
séance d’éducation aux diverses disciplines de l’athlétisme est organisée le samedi matin à 
destination des jeunes de Bugeat mais aussi des cantons de Sornac, Meymac et Treignac. En 2004, 
pour sa première année, après diffusion d’une information dans les établissements scolaires du 
primaire et du secondaire de la zone, une douzaine d’enfants et d’adolescents ont suivi les 
entraînements de l’UAC et se sont pris au jeu de la compétition. Cette année, les effectifs ont quasi 
doublé avec l’apport des jeunes sapeurs pompiers du Centre de secours de Bugeat, en recherche 
d’un outil d’amélioration ou de maintien de leur condition physique. 
Cette initiative a été retenue dans le projet PELS initié par la Caisse d’Épargne Auvergne-Limousin 
en liaison avec la ligue d’Athlétisme du Limousin. L’Ussel Athlétic Club s’est vu doté d’une 
subvention pour l’achat de matériel d’athlétisme éducatif.  
 
Le 25 juin prochain, le stade sera à nouveau en fête, quelques jours après le traditionnel meeting 
international, en accueillant la finale régionale du challenge « petit écureuil », compétition en sept 
étapes à destination des écoles d’athlétisme du Limousin. Nul doute que les jeunes athlètes et leurs 
parents feront vibrer la piste et les tribunes par leur enthousiasme en faveur du premier sport 
olympique. 
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Question à Sébastien HURE, CTD du Comité Départemental de 
Tennis de Table du Val de Marne.  

 
Mr HURE, voici plusieurs années que le Comité Départemental de Tennis de 
Table du Val de Marne organise des stages de préparation au sein du Centre 
Sportif Départemental de Bugeat. Quels en sont les objectifs ? 
Découvrir  un stage sportif axé sur l’entraînement. Pour la plupart de ces athlètes 
débutants c’est un stage de révélation, qui s’opère hors du cocon familial. Il est 
intensif, puisque nous pratiquons notre discipline environ 6h par jour. 

 
Pour quelles raisons venez-vous à Bugeat ? 
La qualité des infrastructures et du matériel, mais également la proximité des installations avec les 
lieux de vie que sont l’hébergement et la restauration. Les chambres collectives permettent aux 
enfants de mieux se connaître et aux encadrants de faire un bilan sur la journée. Néanmoins, la 
restructuration du Centre et surtout son agrandissement laisseront apparaître un espace détente que 
nous attendons particulièrement pour pouvoir réaliser des stages cadets ou juniors. 
 
Votre prochain stage ? 
Dés la semaine prochaine, mais aussi au mois d’avril ainsi que l’année prochaine où trois stages 
sont d’ores et déjà programmés. 
 

Brève rencontre: Comme chaque année et a pareille époque, Alain Mimoun a su braver les 
grands froids pour revenir dans sa contrée. Alain : « Nous sommes heureux de ton retour, raconte 
nous encore une fois tes fabuleuses aventures » 

 


