
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le mot  
DU PRÉSIDENT 
 
 
L'ESPACE MILLE SOURCES : 
LE CENTRE DES SPORTIFS QUI 

GAGNENT ! 

En cette année olympique, j'adresse à 
tous les sportifs mes vœux les plus 
sincères.  

Avec cette lettre de l'Espace Mille 
Sources Corrèze, nous allons pouvoir 
suivre les résultats de nos sportifs et 
l'activité du Centre tout au long de 
l'année. 

Je tiens à remercier Jean-Paul BRUNA 
et toute son équipe pour le 
professionnalisme et le dynamisme 
qu'ils s'emploient à donner à l'Espace 
Mille Sources. 

Bugeat est un nom connu et reconnu 
par tous. Nous devons continuer dans 
cette voie pour faire de l'Espace Mille 
Sources un passage obligé pour les 
sportifs qui veulent gagner. 

Bonne chance à tous. 
 

Jean-Pierre Dupont
Député de la Corrèze

Président du conseil général
Président du conseil d'administration

De l'Espace Mille Sources

Centre Sportif "Espace Mille Sources Corrèze" 

Un outil 
    de communication..
À l'heure où Internet semble supplanter tout les systèmes et
moyens de communication, il apparaît nécessaire de maintenir
le lien par l'écrit. 

La lettre de l'EMS du centre sportif "Espace Mille Sources"
veut être ce lien par l'écrit. Bimestrielle, elle relatera certes
les grands événements passés mais se veut surtout être un
outil de communication tourné vers les événements à venir. 

Avec dans chaque numéro un article de fond sur les
problématiques du monde sportif, le calendrier des équipes de
France en stage mais aussi des nouvelles du sport Corrézien,
nous espérons informer à la fois nos divers partenaires
institutionnels et nos clients que sont les clubs, les comités
départementaux et régionaux, les fédérations sportives, etc. 

Bonne lecture. 

Jean-Paul BRUNA
Directeur
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Un Nouveau  
 Directeur pour l'EMS
 

Nommé le 15 juillet 2007, Jean-Paul
BRUNA a pris ses fonctions le 1 août 2007.
Après une carrière aux sports militaires où
il a exercé les fonctions de directeur de
stage, commandant de compagnie, chef du
bureau formation, il intègre le ministère de
la jeunesse et des sports en 1997.
Professeur de sport il rejoint la fédération
française de karaté en qualité de conseiller
technique national jusqu'à l'été 2007. 

Chargé de missions auprès du DTN, il assura entre autre la
coordination du pôle espoir de Dijon. 
 
Nouveau directeur, nouvelles méthodes, nouvelles stratégies,
l'Espace Mille Sources fait peau neuve. Jacques CREEL , directeur de
1999 à 2007, a été le bâtisseur de cet outil exceptionnel qu'est
devenu le centre sportif de Bugeat. Le nouveau directeur aura la
lourde charge de développer son exploitation. 
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 Le penser, le dire  
     et le faire. 
Le 17 décembre 2007, Jean-Paul BRUNA présentait en conseil 
d'administration le projet d'établissement 2008/2012. 

Le projet du centre sportif "Espace Mille Sources", adopté à
l'unanimité, est décliné en 4 orientations et 20 priorités. Elles
s'inscrivent sur la durée d'une olympiade et préfigurent déjà la
notion de recherche de performance au même titre qu'une
compétition sportive. 

Recherche de performance dans tous les domaines de notre
champ d'action, à savoir: 

 La structuration et l'organisation de l'établissement. 

 La structuration du développement commercial. 

 Le maintien et l'amélioration des équipements sportifs
 et hôteliers. 

 Une communication à valoriser et à amplifier. 

Les investissements consentis par le Conseil Général de la
Corrèze ont fait de l'Espace Mille Sources un établissement
haut de gamme digne de prétendre accueillir, pour les Jeux de
Londres en 2012, des équipes olympiques françaises et
étrangères pour des stages de préparation en amont des Jeux,
mais aussi des séjours de mise au vert durant les Jeux. 

Le centre sportif se positionne sur ce marché afin d'y être
présent car d'autres régions s'y positionnent déjà. Le
Département de la Corrèze et le centre sportif ont l'expérience
de la préparation des Jeux d'Athènes. Avec des vols réguliers
vers l'Angleterre à partir de Limoges, nous disposons d'un
atout majeur. A nous de relever le défi et de faire des Jeux
notre cible privilégiée. 

Mais elle ne doit pas être la seule, il nous faut développer
certes notre clientèle du monde sportif, car c'est notre cœur
de métier, mais nous nous devons aussi de cibler notre
développement vers le monde de l'entreprise, de l'université
ou encore de la culture. 

Nous devons occuper le terrain, jouer dans les intervalles, être
offensif pour gagner notre sélection pour la prochaine
olympiade. 

Le projet 2008/2012 de l'Espace Mille Sources est ambitieux,
car il est à la hauteur de l'outil que nous avons. 

À nous de le penser, de le dire et de le faire. 

Les grands 
événements  
  de 2007. 
Février. 
Trophée ADIDAS du 1 au 4 
Stade clermontois athlétisme du 13 au 15 
Mars. 
Club Rugby Narbonne du 9 au 15 
Fédération française de boxe du 22 au 25
Juillet. 
CABCL association du 15 au 21 
Stade Toulousain  du 21 au 28 
Août. 
Stage international de boxe préparation 
championnat du monde du 5 au 15. 
Équipe France jeune badminton du 13 au 
19. 
Octobre. 
Séminaire des sentiers de la FFRP 
Congrès national de la FFRP du 9 au 14. 
Novembre. 
Stage du CABCL rugby top14 du 6 au 8. 
Championnat de France de sport adapté 
de badminton du 9 au 11. 

Le nouveau complexe hôtelier   photos- Denis Boulanger 

Testez vos 
connaissances   
 Sur les JO  
 
Q1 - Combien la boxe a-t-elle ramené de médailles
aux jeux depuis son entrée dans le monde
Olympique en 1904 aux jeux de Saint Louis (USA)?
 
Q2 – Question mathématique: quelle relation existe
entre les jeux d'hiver à Chamonix, à Grenoble et
Albertville ?  
   
Q3 – Quelles sont les trois disciplines qui ont
rapporté le plus de médailles aux jeux Olympiques
à la France ? 
 

Jeux de pékin du 8 au 28 août 2008 
24ème  Olympiade 

 
   

 
 

réponse en page 4 
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La préparation Olympique  
  Des Jeux de Pékin  
En 2004, la fédération française de boxe 
préparait les JO d'Athènes à Bugeat, le directeur 
technique national, Dominique NATO, vient de 
confirmer que Bugeat recevra en mai et juillet 
prochain la préparation de l'équipe de France 
Olympique avec un stage international. 
Pour l'heure, les pays ne sont pas encore 
connus, mais ce sera environ 70 boxeurs qui 
viendront durant un mois préparer les Jeux de 
Pékin avant de s'envoler pour la conquête du 
titre suprême de champion Olympique. Nos 
athlètes ont encore pour certains à réaliser leur 

sélection aux jeux. Calendrier de la préparation Olympique: du 4 au 14 mai 2008 stage international 
et du 5 au 17 juillet 2008. 
 
 
 
 
 
 

Entraînement équipe de France de boxe   
    photos- Denis Boulanger 

2008 démarre très fort !  
  combat de boxe amateur  
 à l'Espace Mille Sources. 
Le samedi 5 janvier le comité régional Limousin
Poitou-Charente de boxe anglaise organisait en
partenariat avec le centre sportif "Espace Mille
Sources" des combats officiels de boxe. 

11 combats ont animé la réunion. Une très belle
opération de promotion du noble art qui a permis de
combiner intelligemment stage de formation fédérale
et compétition. 

Les jeunes licenciés du tout récent club de boxe de
Bugeat ont pu apprécier l'engagement physique et la
qualité du travail des boxeurs.  

photos- EMS

Les jeux Olympiques  
  de Pékin. 

Jeux de pékin du 8 au 28 août 2008 
24ème  Olympiade 

 
Pictogrammes: Beijing 2008 

 
En tant que l’un des éléments des images de base de
l’Olympiade, les pictogrammes des Jeux Olympiques sont
largement utilisés dans les secteurs tels que le système
d’orientation routière olympique, la propagande et les
publicités, les arrangements en faveur de la vision et de
l’environnement, la retransmission de la télévision ainsi
que la conception des souvenirs. Les pictogrammes
jouent un important rôle aussi bien dans l’identification
des sports olympiques que dans le marketing olympique. 
Nommés « la beauté de caractères de sceau (un style de
calligraphie chinoise) » et avec des traits de caractères
de sceau comme leur forme fondamentale, les
pictogrammes des JO de Beijing 2008 intègrent le
charme pictographique des inscriptions sur carapaces,
sur os et sur bronzes connues dans l’antiquité de la Chine
dans des traits simplifiés de la calligraphie moderne, ce
qui fait que ces pictogrammes sont faciles à être
reconnus, retenus et utilisés. Utilisant avec habileté
l’effet de contraste frappant entre les couleurs noire et
blanche que possède la forme artistique traditionnelle
chinoise typique de « frottement », les pictogrammes des
JO de Beijing démontrent la caractéristique sportive
distincte, la perception esthétique gracieuse du
mouvement et les riches compréhensions culturelles, ce
qui a permis de parvenir à l’harmonie et à l’union de la 
 « forme » et de la « conception ». 
La conception des pictogrammes des JO de Beijing
comprend 35 icônes de sports, à savoir, Athlétisme,
Aviron, Badminton, Baseball, Basketball, Boxe, Canoë-
Kayak (en eaux calmes), Canoë-Kayak (slalom),
Cyclisme, Équitation, Escrime, Football, Gymnastique
artistique, Gymnastique rythmique, Trampoline,
Haltérophilie, Handball, Hockey, Judo, Lutte, Natation,
Natation synchronisée, Plongeon, Water-polo, Pentathlon
moderne, Softball, Taekwondo, Tennis, Tennis de table,
Tir, Tir à l'arc, Triathlon, Voile, Volleyball, Volleyball de
plage.  
"extrait du site officiel des jeux de Pékin" 

Consultez le site officiel des jeux de Pékin 
http://fr.beijing2008.cn 

Les Pictogrammes des Jeux: Beijing 2008 
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L'agenda  
  de 2008. 
MARS. 
Championnats de France universitaires de 
tir à l'arc 11-12-13. 
Critérium national de course d'orientation 
14-15-16. 
MAI. 
Préparation JO – stage international Boxe 
du 4 au 14. 
JUIN. 
Conseil d'administration 
JUILLET. 
Préparation JO équipe de France 
Olympique de Boxe du 5 au 17. 
Stage jeune CAB du 6 au 19. 
Stage jeune Stade Toulousain du 20 au 
26. 
Stage équipe de France jeune triathlon du 
26 au 31. 
AOÛT. 
Stage équipe de France jeune triathlon du 
1 au 8  

Les comités départementaux  
     à l'honneur.
 

Le 22 décembre 2007, le directeur de l'Espace Mille Sources
recevait l'ensemble des comités départementaux
corréziens. 

Cette opération menée en partenariat avec le CDOS,
Jeunesse et Sports et le Conseil Général s'est voulue
conviviale mais studieuse avec la présentation des
orientations 2008 de la DDJS, du Conseil Général et la
présentation du projet d'établissement du centre sportif
"Espace Mille Sources". Une visite des derniers
aménagements de l'espace balnéothérapie a clôturé la
matinée. Ce carrefour d'échanges, de l'avis de chacun, doit
s'inscrire dans la durée. Rendez-vous a été déjà pris pour
décembre 2008. 

Une vingtaine de comités avaient répondu présents pour
cette première édition. La matinée s'est achevée autour
d'un déjeuner où les discussions ont animé le repas. 

les  
  brèves. 
Ils ont dit……. 
Dominique NATO, DTN boxe, " le centre 
de Bugeat présente toutes les conditions 
requises pour la préparation d'une équipe 
olympique" journal l'Equipe du 11 août 
2007. 

Réponses au   
 Questions Réponses 
sur les JO. 
 
Question n°1: 16 dont 5 d'or, 4 d'argent et 
7 de bronze. 
Question n° 2: Chamonix 1924, Grenoble 
1968, Albertville 1992.  24+68 = 92. 
Question n° 3: Escrime (111), Cyclisme 
(77), Athlétisme (58). 
 
Votre score !! 

3 réponses bonnes: vous êtes prêt. 
2 réponse bonnes: votre sélection n'est pas 
gagnée. 
1 réponse bonne: vous n'êtes pas 
sélectionné. 
0 réponse de bonne: n'en parlons pas. 

De gauche à droite T Rouhaud CG, JP Bruna directeur EMS, L HORVATH DDJS, 
JF Tessandier CDOS     photos- EMS 

De gauche à droite C Petit conseiller général,  T Rouhaud CG, JP Bruna directeur 
EMS et une vue d'ensemble de la réunion   photos- EMS 


